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SESIÓN 1

1. Introducción a Microsoft A1 para la educación

2. Ingreso a Office.com

3. Activación de usuario institucional e inicio de sesión

4. Herramientas de Microsoft 365 A1 Educativo.

5. Personalización de Perfil.

6. Opciones de Inicio de sesión.

7. Recuperación de contraseña.



Beneficios de estar en Office 365

■ En resumen todo en un solo lugar sin tener que buscar de 

diferentes fuentes y evitar engorrosas configuraciones

■ Correos Electrónicos institucionales.

■ 50 GB de almacenamiento en el buzón de correo c/u.

■ Se puede enviar archivos adjuntos hasta 164 Mb. 

■ Office Nativo en la plataforma Office 365 (sin distorsión).

■ OneDrive 1 TB de espacio en almacenamiento.



2. Ingreso al Aula virtual
¿Cómo ingreso?
■ Ingresar a la siguiente dirección: https://www.institutosanjosesj.edu.pe/ y darle clic en Aula Virtual

http://www.office.com/
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3. Iniciar Sesión con el Aula Virtual del Office 365
Inicia sesión haciendo clic en el botón ingresar  
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4. Activación de usuario institucional
Inicio sesión con mi usuario y contraseña temporal recibida por única 
vez ya que luego tendré que cambiarla, haciendo clic en el botón 
siguiente
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Se digita en la primera fila la contraseña que se nos otorgó, y las dos filas consecutivas, las que 
nosotros crearemos, se tiene que digitar la misma contraseña dos veces en la segunda y tercera 
fila para terminar el proceso de creación de usuario.
La contraseña que crearemos tiene que tener 8 dígitos como mínimo

Clicar para iniciar sesión

Contraseña temporal (la que nos dieron)

Creamos y digitamos dos veces la misma  

contraseña nueva



Para mantener iniciada la sesión le 
damos en sí.



Plataforma office 365 
 
 EN  LAS  CULÉS  UTILIZAREMOS  EL  MICROSOFT  TEAMS  PARA  LAS  CLASES 
VIRTUALES  
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Para sacar el máximo rendimiento a Microsoft Teams en el escritorio y evitar el 
consumo excesivo de recursos o la lentitud, descargue el software e instalar en su 
computadora o laptop.
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Contacto: Ing. Jack Percy Vargas Ocmín

Teléfono / WhatsApp: 935 756 345

Estimado usuario. Para recibir mayor información o asistencia
 técnica, por favor envíe su consulta a Soporte Informático:




